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Superlgrdag i Kongsvinger sentrum

Lardag 19. juni vil omradet rundt Radhuset myldre av liv.
Det blir Streetbasket, workshops, Sentrumsgatelgp og Kremmertorg.

Start for Sentrumsgatelopet: Uno Arnesen og Rolf Hansen (bak), Bente Ovlien, Emma Ovlien og Trond Hansen haper at flest mulig stiller i joggesko pa lerdag.

Premiere for Sentrumsgatelgopet

En lepsbeglge skyller over landet, og kanskje nar den Glommas bred-
der lardag 19.juni. Da blir det Sentrumsgatelop i Kongsvinger.

For forste arrangeres det gatelep i Kongsvinger.
Det blir tilbud til bide proffe lopere, trimentusias-
ter, barn, og de som never seg med en rolig jog-
getur.

Laperne kan velge enten fem eller ti kilometers
loyper ut fra hvor godt trent de er, mens barne-
loypa i byparkomréadet er pa fem hundre meter.
"Byen var” har sammen med Kongsvinger be-
driftsidrettsrad gatt sammen om 4 arrangere lo-
pet. Trond Hansen fra KBIR gir falgende beskri-
velse av loypa:

—Starten er i omridet ved Melleparken og s vi-
dere bortover strandpromenaden forbi Kongssen-
teret. Laperne vil lope over Gjemselund bru, til
heyre i rundkjering retning Galterud, og si tilba-
ke over gamle brua. Det er en fin og fartsfylt leype
iidylliske omgivelser, sier Hansen entusiastisk.

Et lop for alle
Sentrumsgatelapet favner lepere i alle kategorier.
Deltagere er alt fra vinneren av Sentrumslapet i

Oslo, Ashjern Ellefsen Persen, til de som lunker
rundt for a fa litt trim.

Vi er ute etter kvantitet framfor kvalitet, og ha-
per flest mulig av Kongsvingers innbyggere stil-
ler opp. Jogging er pa vei opp igjen, og flere og
flere tar joggeskoene i bruk. Fem kilometer er
overkommelig for de fleste, og de som er bedre
trent, loper to runder. Dette er en gylden sjanse
til & kose deg samtidig som du far trim. Pamel-
dingen kan skje i startomradet fram til 11.30, sier
Hansen.

Eget barnelep

"Byen Var” har ogsa tenkt pa barna, og har egen
barneleype rundt i Byparken. Uno Arnesen

haper at flest mulig barn vil veere med:

-Vi har laget et koselop pi gress pa fem hundre
meter rundt i Byparken hvor barn opp til tolv ar
kan delta, Pamelding skjer i startomrédet foran bi-
blioteket. Det er gratis, og det blir medalje til alle
som deltar, sier Arnesen,

Det skjer mye i sentrum denne lordagen, og det

Det er en fin og fartsfylt
loype i idylliske omgivelser.

blir forhapentligvis et myldrende liv. Det blir ogsa
Street basket pa banen ved Scene U.
—Kongsvinger Basketball Club arrangerer turne-
ring for lag. Tre spillere og en innbytter med spill
mot et mal! Nedre aldersgrense er sait til femten
ar, Itilegg vil det bide vare egen D] som holder
stemningen oppe og radiostyrte bater, bemerker
Arnesen.

Det blir ogsa dpen kafé pa Scene U og grilling.
Fra klokka 13 vil det ogsa bli ulilke workshops for
barn og unge.
~Du kan velge mellom sang, dans, hobbyverksted
og sirkusskole. PA ettermiddagen blir det som-
merfest med mye spennende underholdning. Det
blir med andre ord en fin anledning for folk til &
oppleve litt action og nyte det nye flotte parkan-
legget. Lordag et dagen det virkelig skjer noe i
Sentium, og vi haper at flest mulig kan vaere med
pa 4 skape liv og rore i "Byen Var”, sier Arnesen.



